ULTRA CFM PRO

Aminogramme des protéines de petit
lait (Protéines 100% CFM) pour 100 g :
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Alanine ...
Leucine .
Tyrosine ..
Phénylalanine .
Histidine
Lysine. ...
Arginine
Proline...
Cystine. .
Méthionine.
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Ingrédients pour 100 g

Le lactosérum, protéines de petit lait
(100 % CFM : Cross Flow Micro filtration)

.......... 86,09
Créatil 10g
L-Glutamine 3g
Coenzyme Q10 ......ooovvvvivrmmmmrmrmnsn s 0,50g
Ardme 0509
Informations nutritionnelles pour 100 g : DJR*
Lactosérum 86g 25809
Hydrates de carbone .........c.cecceeee. 99 270g
Protéi 87g 26,10 g
« dont Acides Aminds Branchés ....... 3g 09g
Lipides 4q 1,200
Créatine 10g 3g
L-Glutamine 3g 09g
Coanzyme Q10 .....cccccoiiiiinimmmsrnmssrasasssisins 059 0,159

Faible teneur en lactose et en sodium

Valeur énergétique : 349,86 Kcal / 1482,74 K]
*DJR : Dose Jo ligre R =

ULTRA CFM PRO st un complément alimentaire, ne peut pas
éire utilisé comme substitut 8 un régime alimentaire varié. Ne
pas dé

aux enfants, aux fe i ou
sous traitement médical.

la dose recc dée chagque jour. Ne pas donner
, aux personnes
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ULTRA CFM PRO
Developpement Musculaire Optimal

Objectif : Ultra CFM Pro est recommandé pour favoriser l'accroissement
rapide du volume musculaire chez les sportifs en phase anabolique ou
en période d'entrainement intense.

Ultra CFM Pro vous permettra d'optimiser vos séances de musculation gréce a la
présence de protéines de haute valeur biologique, de nutriments de qualité tels
que la Créatine, L-Glutamine, BCAA et Coenzyme QI0.

Avec Ultra CFM Pro, vofre organisme recupérera plus facilement.

Dose journaliére recommandée :

30 g a prendre dans 300 ml d'eau ou de lait écrémé par jour ou suivre les recommandations
de vofre Conseil Physicoach en fonction de la diete mise en place.
(Une dosette de 10 g est incluse dans la boite.)

Saveurs : Chocolat, Fraise, Vanille, Cappuccino @

Volume net : 2kg




